
SPIROL白皮书介绍了碟形弹簧疲劳寿命有关资料： 
如何计算碟形弹簧的预估疲劳寿命
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碟形弹簧和碟形垫圈都是锥形弹性垫圈，通常采用弹簧钢制造，用于承担轴向力。相比圈
状弹簧或波形弹簧，碟形弹簧和碟形垫圈在相对较小的面积内能够产生的力更大。  虽
然“碟形弹簧”和“碟形垫圈”经常互换使用，但两种产品的技术、设计、应用都存在差
别：

碟形弹簧和碟形垫圈的区别
产品专家 Nicholas Bunt
SPIROL International Corporation
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碟形垫圈主要用于与视为静态负荷的螺栓一起紧固的高负荷条件下。  碟形弹簧可以持
续或间断静态加载负荷，也可以动态承受持续的周期性负荷。  碟形弹簧不同于碟形垫
圈，碟形弹簧专为建立可重复的力-行程关系，在动态应用或周期性负荷应用时，具有较
长的可预测疲劳寿命。碟形弹簧通常应用于存在周期性热负荷/重力负荷等部件，包括压
力控制器和调节器、车辆制动系统、阀门、减震器、离合器、摩擦组装件和接头。碟形
弹簧可以单件适用，可以多件搭配使用，组成叠合在一起的各种结构，获得理想的力-变
形性能。

碟形弹簧和碟形垫圈在技术方面的区别

碟形弹簧 碟形垫圈

典型应用 预压，动态加载/周期性负荷，看重可
预测的疲劳寿命

静态应用
（主要是螺栓紧固）

典型材料 高碳钢<1.25 mm
合金钢>=1.25 mm

高碳钢 

厚度 0.2 mm ~ 14 mm 指定外径，一般更厚

标准单位制 公制 英制/公制

力学要求 规定和计算的载荷/变形曲线 静态力 / 力矩可规定，或者无力

适用 
国际标准

DIN EN 16983 & 16984
（原DIN 2093 & 2092）

DIN 6796

标准碟形弹簧规格和相关载荷与变形特性见DIN EN 16983（原DIN 2093）。

要挑选最合适的碟形弹簧或弹簧组结构可能很有难度。因此，建议设
计人员与碟形弹簧应用工程专家合作，确定适合具体用途的最优碟形
弹簧。
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技术中心

SPIROL 应用工程师将了解您的应用需求，与您的设计团队合作，为您推荐最
佳的解决方案。如要开始此流程，可选择访问我们的最佳应用工程门户网站： 
www.SPIROL.cn。

电子邮件：info-cn@SPIROL.com

最新的规格和标准详情请参考www.SPIROL.cn。
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创新的紧固件解决方案。
更低的装配成本。
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